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Communiqué de Presse 8 décembre 2020 Q RECHERCHE

EMPREINTE CARBONE DES PARTICULIERS : LE
CALCULATEUR INTUITIF « NOS GESTES CLIMAT
» EST DISPONIBLE

A l'occasion de la Journée mondiale du Climat, ’'ADEME et I’ABC -Association Bilan
Carbone- dévoilent leur outil « Nos GEStes Climat », un calculateur carbone a
destination des particuliers développé par Ecolab, service numérique créé par
I’'ADEME, en partenariat avec beta.gouv.fr i. Cet outil permet a chacun de calculer
son empreinte carbone dans diffé i de I'alii ion aux ts,
en passant par le logement, et propose des actions concretes et adaptées pour la
réduire. Testé auprés de 55 000 bétatesteurs, le modéle de calcul est accessible
publiquement.

Recherche.
» Recherche avancée
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Association Bilan Carbone (ABC) e
4 913 abonnés

1an(s) » @
[EMPREINTE CARBONE DES PARTICULIERS] @

5ABC

A l'occasion de la Journée Mondiale du Climat, I'’Association Bilan Carbone (ABC)
et 'ADEME s'associent pour sortir le calculateur intuitif « Nos GEStes climat » !

De quoi s‘agit-il ? @

D'un calculateur a destination des particuliers pour connaitre votre empreinte
carbone et les solutions pour la réduire concrétement. L'utilisation est simple :
répondre a un ensemble de questions sur :

- le mode de vie

- I'alimentation

- la mobilité

- la consommation

- le numérique

Découvrez-le et passez a l'action ¢ https://Inkd.in/epDhuFe

Un outil développé par Ecolab, le service numérique créé par I'ADEME en
partenariat avec beta.gouv.fr




Déroulé du webinaire @ ABC
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1. Contexte et genése de Nos Gestes Climat

2. Un outil en amélioration continue
Questions / réponses

Refonte du mode action
4. Un outil de sensibilisation et d’animation

Diffusion de Nos Gestes Climat

Questions / réponses
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Nos Gestes Climat O ABC
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@ ASSOCIATION BILAN CARBONE

Aux origines de Nos Gestes Climat, une analyse des calculateurs existants

L'importance de savoir “d’ou on part” pour pouvoir agir

Une multitude d’outils existants, ce qui contribue a rendre confus le citoyen
Des outils peu paramétrables, et pour certains présentant un manque de
transparence

Un accompagnement dans une démarche de réduction absent

Nos Gestes Climat

— s’appuie sur I’expertise de ’ABC et de ’ADEME/Datagir
— propose un volet ‘actions et accompagnement’

— utilise une plateforme indépendante et collaborative

Nos sociétés font déja face aux premiers effets d’'un
réchauffement global du climat. Actuellement, la
hausse de la température se situe entre +1° et +1.5°.

Cependant, ce n'est rien au regard des prévisions du GIEC qui
estime que, si rien n'est fait, ce réchauffement atteindra
entre +5°C et +8°C & lafin du siecle. Afin de limiter la hausse
de la température & +2°C, la France s’est donc donnée pour
objectif d'atteindre la neutralité carbone & 'horizon 2050. Cet
objectif implique des transformations radicales 4 toutes les
échelles et notamment & I'échelle individuelle.

Loin de nous la volonté de faire porter I'ensemble du poids de
la transition aux individus seuls , il est néanmoins nécessaire
que ces derniers en comprennent les enjeux et soient
accompagnés pour que notre transition soit une réussite.
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https://www.associationbilancarbone.fr/mediatheque/

Equipe projet

Environ 7 temps plein seulement au total !
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Nos Gestes Climat : a I'heure actuelle @ ABC

ASSOCIATION BILAN CARBONE

. Développé par 'ABC et Datagir ce . ... atravers des questions simples & . ... et propose des gestes concrets et
. simulateur calcule votre empreinte climat : ' interactives basées sur nos habitudes . : personnalisés pour diminuer notre
Do . quotidiennes impact sur le climat

GEstes . -

climat

o N o] o [ol . o]-o] -
Connaissez-vous votre empreinte'sur e climat ? © ¢ aumenmaton T e

-y

Transpiort EIIT) - 13% -739 ke - 667 kg IR
FAIRE LE TEST C | O 2 Lo ‘!.gfﬂ@

A . ) L M % i A
Etes-vous engagé dans une démarche zéro déchet ? [ Lo & {f Devenir & @ Devenir W Privilégier
végétalien végétarien la volaille ou le

i
Do (1.4 tonne JSCURNMNY 1.4 tonne RRTCAN - .1 tonne RRFA

JENE SAIS PAS —
*M Manger de @ 3% Se passer *N Manger de

la viande de voiture pour la viande
20t : uniquement le moins de 5 km uniquement le midi
week-end

Alimentation

Logement

ﬁ,ﬂ,uw ‘g‘ dat —— nosgestesclimat.fr ~———
a
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https://nosgestesclimat.fr/

Nos Gestes Climat @ ABC

Un outil en amélioration continue
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Des retours utilisateurs nombreux @ ABC

ASSOCIATION BILAN CARBONE

Une feuille de route de travail bien identifiée couplée a de fortes attentes des utilisateurs

@ Je vis en camping car NC) Pourquoi les émissions pro ne sont pas comptées ?
@ services publics pas les mémes pour tous © Ajout question nombre enfants
- © circuits courts © Gabarit de la voiture électrique
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© Jevis en camping car 1 1




Ameélioration continue du calcul

: Disparition des ratios monétaires a
. 'exception des produits manufacturés
(mobilier, livres, etc.)

?

Comprendre le calcul

7,8 tonnes decoeran

oivers [ BN

Quels appareils électroménagers de moins de 10 ans possédez-vous ? [

[ 24 4

Réfrigérateur -
congélateur

G O a

ox

Mini réfrigérateur Lave-linge

o 1

Séche-linge

'n(

g

S 3
@

Lave-vaisselle
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. Diversification des menus avec l'arrivée
. du poisson dans nos assiettes

?
Comprendre e calcul

9,8 tonnes e co.e/an

ALmeNTATION [ R N

Choisissez les plats de vos midis et diners pour une semaine type [

Végétalien Végétarien Viande 1
- &
¢ P Qa @ i\ @
Repas sans chair animale, » i -
opas contenant e piéce de
Repas sans produits animaux. avec des oeufs ou un peu de

fromage. poutet, porc, ou fromage.

8:8 a:.a 8:8

Viande 2 Poisson 1 Poisson 2

LR €= v
Repas contenant thon

saumon, sarcine o
o oo blanc

a:.8 KN -

Repas contenant une piéce de
boeur, veau, ou agneau.

8.0

Repas avec un flet de poisson

ABC

ASSOCIATION BILAN CARBONE

O

. Ajout des 2 roues pour une meilleure
: granulométrie des modes de transport

?

Comprendre le calcul

9,8 tonnes e co.esan

rranseorT R NN

Utilisez-vous un scooter ou une moto ? [l
Oui Non

«— PRECEDENT JE NE SAIS PAS —

Alimentation

29t
Transport
G 26 t
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Objectifs et canaux des retours utilisateurs

[

®
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Améliorer la complétude de
I'empreinte carbone

Prendre en compte la diversité des
situations

Faciliter la saisie

. dat

Formulaire de retour

DABC
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et mails

#44 by publicodes was closed on 24 Aug

* @ Choix d'achats textiles plutét que somme totale indifférenciée en € !

L e | O [ ]
E on général dans une année.

R A
PP PP . s:@ o
© Le calcul devrait étre proposé par foyer : oot oo
#1212 by publicodes was closed on 25 Oct : A ®
..................................................... 8:0 | B:
L .
Tests utilisateurs
H N
en ligne
° Compréhension globale
la prise de conscience aprés avoir réalisé cette
o Navigation simulation
o Clarté des “call to action” Romane Réussite
o Utilité, impact
/

-
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Ameélioration continue de l'interface
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Fluidifier toujours plus le parcours

Rendre les messages clés accessibles
facilement pour avoir de I'impact

Guider l'utilisateur pour étre le plus
possible exhaustif et pres de sa
situation

ADEME
@ | dat
fennaTion
----------

DABC

ASSOCIATION BILAN CARBONE

nos
GEstes Mon profil
climat
Vous avez répondu a 55 questions et choisi 0 actions.
» Ou sont mes données ?
> Letest
RECOMMENCER
ql Agir
& Mon profil [’] Mes réponses

t—‘@’ LOGEMENT

14



Aller plus loin dans |la pédagogie @ ABC

ASSOCIATION BILAN CARBONE

Une difficulté de compréhension présente pour certains utilisateurs

- © Atteindre 2 tonnes de co2 @ Pourquoi les émissions pro ne sont pas comptées ? | : © Les objectifs me semblent tellement inaccessibles:

. ajout d'un tutoriel introductif - : ... actions personnalisées et détaillées

Comprendre les R p—————

Pas de paniaue, on vous explique ce que Cest B 9,5 tonnes dcoe/an

enjeux C||mat|q ues : ry v ot o s ot
: \ogemenl o nan (7 -aﬁm o mlnérique [ dims serv

o

31 actions disponibles. Triées par - le plus d'impact

- % P’ S : s

s & Devenir @ Devenir BRWE Allerau
d M- végétalien végétarien travail autrement

: qu'en voiture

. P p rt I Ce test vous donne en & 10 minutes chrono une mesure de votre part dans ce réchauffement Ll
our porter le ; i = (=34 tonne JREANMN -1 ¢ tonne JRTORMN .1 torne JREA
message et : .

e m ba rq u e r Ses D'oll vient notre empreinte ? X X X

e Poursoi

Prendre la voiture, manger un steak, chauffer sa maison, se faire soigner, acheter une TV.

prOCh eS : *" CIIT N 29t Lo €2 9 Privilégier @ M\ Manger de #® 3% Se passer
: 28t st 4 ) )
25 @I 221 . la volaille ou le la viande de voiture pour
() T .1t (- T porc uniquement le moins de 5 km
V CTEED stk ) - week-end

o @ 2k C [-1,1 tonne JERTTA [ - 1000 kg JERIEA -m-c-,-.
P QUE

L'empreinte de notre consommation individuelle, c'est la somme de toutes ces activités qui font nofre

EX ADEME i s :
REPU BLIQUE Passeriotonel X X X
FRANCAISE dat

F"'M(nu"( fcotociavr S 15
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Nos Gestes Climat @ ABC

L5

Premiére session Questions / Réponses o :
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Nos Gestes Climat O ABC
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Le volet “Action”
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Un constat lors du lancement @ ABC

ASSOCIATION BILAN CARBONE

e Quelques actions seulement proposées

o Actions parfois non adaptées

» Plusieurs tentatives pour 'améliorer © les propo§itions d’actions ne correspondent pas a ma situation
: #870 by publicodes was closed on 1 Feb

O mode guidé ................... ‘. ................... .- ............... l ........................... - .......... .
: © passer a |'action: propositions en décalage avec la simulation '
@) mOde autonOme #794 by publicodes was closed on 9 Feb :

ADEME
REPUBLIQUE
FRANCAISE . d at
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De nombreuses nouvelles actions

DABC

ASSOCIATION BILAN CARBONE

De la diversité des actions viendra I'adéquation aux différents profils

& & Devenir &® 3% Se passer L 11 Manger ‘ Privilégier & Baisser ? ¥ Faire
végétarien de voiture pour essentiellement |'étendoir au séche- I'empreinte des pression
moins de 5 km des produits locaux linge autres localement
- 1,9 tonne JEPALA BT - 10% &) - 1% G - 0% Non chiffré Non chiffré
X X X X X X

-é. ADEME
REPUBLIQUE
FRAN
Fgalit | 1eansiTion
Reaie | IEENISY 19




Refonte visuelle

Objectifs

— Faciliter 'adéquation des actions aux profils utilisateurs

— Rendre l'interface plus interactive
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o
GEstes
cimat

W RPVENID A MA SIMULATION

C: éduire mon empreinte ?

-
-

Diffuser Nos GEStes Climat |

Eleincre mes appareils en veille

6.2kg an
0% O votre told

[ 2

Privilégier le train au lieu de lavion

1062kg | deCOalan
= e votre tott

ba Iy

Aller gu lravaill en covoiturage

dat

L 2N Manger de

la viande
uniquement le
week-end

NGl -13%

X

ﬁ@ Adopter
une éco-conduite

335 kg A

X

&® 3% Se passer

de voiture pour
moins de 5 km

LD

M X

= B Arréter
I'avion

- 307 kg AR

X

O

*LY Manger de

la viande
uniquement le midi

-8%

X

travail autrement
qu'en voiture

X

ABC

ASSOCIATION BILAN CARBONE



Les profils types : pour se reconnaitre @ ABC

ASSOCIATION BILAN CARBONE

Destinés aux utilisateurs n’ayant pas réaliser la simulation

Simulation manquante

- - s

O b I e ct I fs = Vous n'avez pas encore fait le test. Pour débloquer ce parcours, vous devez nous en
| ; .
! dire un peu plus sur votre mode de vie.

— Mettre tout de méme en avant les actions
— Aide au développement

- Vous pouvez aussi voir le parcours action comme si
vous étiez I'un de ces profils types.

1"

|
I
Moyenne 2 tonnes oo Ul
Corentin de Paris
Monsieur ou madame Madame ou monsieur
moyenne consomme 2 tonnes a déja atteint "
Presque zéro voiture,
tout simplement I'objectif d'une viiseul dansunictudio
comme la moyenne empreinte climat au gaz, végétarien
francaise. durable. b
» « »
k=)
Py - =2
£ Mehdi d'Agen .
l . Sandy de Pacé NOIKIgiAgen Ximun
ADEME Voiture pour travail ~ d'Arcangues
REPUBLIQU E . f Aranda maiean Aake SERRRINES,
Liberté AGENCE OF LA
[ ad T

Frateraité - 2 1



Nos Gestes Climat @ ABC

Un outil de sensibilisation et d’animation
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Mode Conférence : un outil a votre disposition @ ABC

pour animer des ateliers de sensibilisation

Conférence (5%)

Faites le test & plusieurs !
Comment ¢a marche ?

. Choisissez un nom de salle pour lancer une conf

[ votre nom ] X

1 Générer un autre nom
8 Le nom apparaitra dans nos stats.

A\ Votre nom de salle est court, vous risquez de vous retrouver avec des
inconnus...

& Partagez le lien a vos amis, collégues, etc.

EN ADEME
REPUBLIQUE

FRANCAISE d at
Liberté AGENCE OF LA

Ryt {arnenaes

Frateraité
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Faites toutes et tous votre simulation

3 Au moment convenu, ouvrez ce lien tous en méme temps et commencez votre
simulation.

=:Visualisez ensemble les résultats de votre groupe

4 Les résultats pour chaque catégorie (alimentation, transport, logement ...)
s'affichent progressivement et en temps réel pour I'ensemble du groupe.

Avancement du groupe

Moyenne du groupe : 7.6 tonnes
Moyenne frangaise : 11 tonnes

[« T UL M0} B

alimentation ‘ . . .
services publics ‘ .

transport ‘ wae s o - we
logement ‘. . e o = o

numérique 1. -

divers ‘ . E I

. Qui est connecté ? @ 13 partipants

Pain de singe (toi) 2 Mangoustan Pain de singe (toi)
Cerise de Cayenne

23



Nous y travaillons

Un mode “sondage”
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A la maniere du mode conférence,
proposer Nos Gestes Climat a un
groupe ... mais en asynchrone, sur
période donnée

Permettre I'export des résultats

ADEME
log‘. dat/m

DABC

ASSOCIATION BILAN CARBONE

’nsolssstes
Une déclinaison “campus” ! climat
o Définir & comprendre les périmetres des
émissions a I'échelle d’'un étudiant

e Diffuser des outils facilement intégrables
pour porter le sujet de la transition
écologique et lancer des discussions au sein
d’'un établissement

@r Intéressés pour nous aider a construire cette offre ?
Participez a notre atelier en janvier!

24



Nos Gestes Climat @ ABC

Une diffusion a large échelle
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Un outil librement diffusable... @ ABC

qui a déja trouvé un large public!

ASSOCIATION BILAN CARBONE

Y
Acclees

@) amisTOT

e Plus de 850 000 visiteurs depuis la sortie

e Diffusés par de nombreuses entreprises,
collectivités, associations, médias ...

GRAND POITIERS

o Integrable directement sur tout type de site Er—o ..

. INSEEC U. %5
Diffuser — <script id="nosgestesclimat" 70 cane®™

src="https://nosgestesclimat.fr/iframe.js"></script>

E()BS LOREAL '","TI:,"' )}l

7 A L]
Pane Valee Reveleo ¢©SOMI |

E N ADEME - (oreme \4 WEDEMAIN € wione: i o
REPUBLIQUE e e F——— Vallée Sud
FRANCAISE d at :
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L'open source comme le levier d’accélération @ ABC
de la transition écologique

ASSOCIATION BILAN CARBONE

C i I'empreinte carbone liée a votre CALCULEZ
activité au sein de Centrale Nantes ? VOTRE EMPREINTE
o Collaboratif et transparent : la méthodologie et — Pt

le code (calcul et actions) sont ouverts

e |l est possible de contribuer directement au

projet (sous Github), mais aussi de reprendre pue
coun
le code pour I'adapter a son projet sans Mon Empreinte Pro

repartir de zéro

EX ADEME
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Nos Gestes Climat @ ABC

4 N
Session Questions / Réponses o fi
N ] J
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Merci de votre participation !

Association Bilan Carbone

41 rue Beauregard, 75002, Paris, France
www.associationbilancarbone.fr
contact@associationbilancarbone.fr
+33 (0)9 81 1047 93

Suivez-nous sur u m u
EX ADEME
servouaue | @y | /m
i s

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

Datagir

K datagir.ademe.fr
Contact : datagir@ademe.fr

Suivez Datagir sur :

...0Uu via notre newsletter !
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